Le P'tit Prince - CSA

Dépliant a trois volets

210 x 297 mm (3 volet de 99 x 210 mm)
Recto
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CAFE SOLIDAIRE
DES AIDANTS

K] Café Solidaire des aidants : Le P'tit Prince
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Le P'tit Prince - CSA

Dépliant a trois volets

210 x 297 mm (3 volet de 99 x 210 mm)
Verso

QU'EST- CE QU'UN AIDANT ?

POURQUOI ?

POUR QUI ?

COMMENT ?

> LES ATELIERS Bl MENSUELS

Des bénévoles formés a I'accompagnement
et, des intervenants
(diététicienne,naturopathe,
socio-esthéticienne,sophrologue,
psychologue...)

> « CERCLE DES AIDANTS »

¢ Organisations de groupes d'entraides et de
paroles

* Groupes de sophrologie

o Naturopathie

e Atelier cuisine et écoute « Les Ateliers de Lise B»

Une action aidant en péril a débuté depuis
un mois :

> AIDANT EN PERIL PRISE EN
CHARGE D'URGENCE

L'OBJECTIF : @

Soutenir |'aidant psychologiquement de
facon individuelle avec prise en charge
financiére des praticiens de I'association.

e Organisation d'un espace d'échange (Je
donne du temps ou une compétence a un
aidant)

e Thématiques  (comment  protéger la
personne aidée, comment adapter son
quotidien, ma situation d'aidant salarié, mes
droits...)

¢ Elle propose aussi de la petite restauration
familiale, locale et régionale découvertes de
nouvelles saveurs...)

® Brunch des Aidants

¢ Films débats autour de sujets proposés par

L'association a mis en place le k/

les adhérent
® Des concerts 2 vy
o Conférences .

FORMULAIRE D'ADHESION

Adhérer vous permet de devenir membre de
|'association et par conséquent de profiter en priorité
et a tarif réduit de toutes les activités de |'association.
De plus, vous serez convié a I'’Assemblée Générale de
I'association et vous pourrez y faire entendre votre
VOIX.

Nom :
Prénom(s) :
Date de naissance : (ji/mm/aaaa)

Adresse :

Code Postal :

Ville :

Téléphone :

E-mail :

Droit a I'image : Coui Onon

Mode de paiement:
[ Cheque (20 € a I'ordre du C.S.A. Le P'tit Prince)
L] Espéce (20 €)

[J Don
(Membre bienfaiteur) d’'un montant de €

Je certifie que toutes les informations
fournies dans le présent formulaire sont exactes et je
comprends que déclarer volontairement une fausse
information peut entrainer mon exclusion de
|'association. En outre jaccepte de respecter le
reglement interne de [|'‘association et ne pas
contrevenir a son fonctionnement.

Date :

Signature :
(ou signature du tuteur nom prénom)

INTERIEUR




