
ELODIE MIROUF

Contact
06.82.25.06.67

elodiemirouf26@gmail.com

3 avenue John Fitzerald Kennedy 
95210 SAINT-GRATIEN

Compétences

Formation en entreprises, écoles hôtelières
Accompagnement, préparation aux 
diplômes de CAP Pâtisserie, CAP cuisine
Accompagnement et formation en 
production de cuisine, service en salle 
Accompagnement à l’organisation, la 
gestion du quotidien
Mise en place de Pairing
Développement d’outils de communication 
alternatifs et supports visuels 
(Pictogrammes, objets, séquentiels)
Structuration d’espace de travail : sur table, 
en entreprise, sportive (natation, vélo, 
marche)
Encadrement d’ateliers cuisine-pâtisserie 
favorisant l’inclusion en établissement 
scolaire,  associations, entreprises
Sensibilisation aux TSA en milieu scolaire et 
professionnel
Organisation et coordination de séjours 
adaptés à visé d’autonomie
Encadrement d’ateliers de conditionnement, 
inventaire, préparation de commande en 
entreprise 
Formation à l’accueil de personnes avec un 
TSA en milieu professionnel 
Supervision et évaluation sur les lieux 
d’accueil
Evaluation des compétences à travers des 
outils standardisés (Vinland, EFI, Comvoor, 
TTAP…)

Professionnelle dotée de nombreuses années d'expérience combinées à une solide formation 
dans le secteur de l'Autisme et une forte aptitude à acquérir de nouvelles connaissances. Capable 
à la fois de travailler en équipe et de fonctionner de manière autonome, je fais preuve d'un solide 
sens de l'organisation, de compétences avérées en maîtrise des techniques pédagogiques ainsi 
que d'un bon sens de la communication.

Expériences professionnelles

18 ans d’accompagnement 
10 ans de formation de professionnels et intervenants auprès 
d’adultes avec TSA et DI

Septembre 2024 à ce jour 
Superviseure/ formatrice d’équipe mobile (URTSA)
Association Sauge 
Les Molières (91)
Octobre 2023-Juin 2025 Job Coach pour adultes avec TSA 
Ecole Hôtelière MEDERIC

Avril 2022-Mai 2024  
formatrice pour adultes avec TSA et  professionnels en « RIE 
Commis de cuisine » 
Entreprise Biscornu - Association AFUTE

Septembre 2015 à Juin 2020 
Educatrice spécialisée auprès d’adultes avec TSA et DI (centres de 
formation, lieux de vie, entreprises…)
Ile de France, Hauts de France

Septembre 2020 à ce jour Cheffe de projet insertion/formatrice 
Association  « En route pour apprendre »
Saint-Gratien (95)

Aôut 2020- février 2021 Educatrice spécialisée CDEAA Centre de 
Diagnostic et d’Evaluation Autisme Adultes 
Hôpital de la pitié Salpêtrière 

Octobre 2019-Juin 2020 USI DATU Unité Sanitaire 
interdepartementale d’Accueil  Temporaire d’Urgence pour 
Adultes avec TSA et troubles graves du comportement
Educatrice spécialisée 
Hôpital de la pitié Salpêtrière (75)

Aôut 2018- Juin 2019 IME Institut Médico Educatif Spécialisé TSA 
« SOLFEGE »
Educatrice spécialisée 
Boulogne (92)

2023
2016

2010-
2010

Consultante et formatrice pour aidants et adultes avec TSA et 
déficience intellectuelle

mailto:elodiemirouf26@gmail.com


Compétences

Création, développement adaptation 
d’outils
Evaluations cliniques 
Encadrement et animation de 
groupes d’habilités sociales 
Animation de formations et webinair
Gestion de troubles sévères du 
comportement
Maitrise des méthodes de bonnes 
pratiques  recommandées par la 
Haute autorité de Santé (HAS)
Analyse du comportement appliquée 
(ABA)
Traitement and education of Autistic 
and related communication 
handicaped Children (TEACCH)
Picture Exchange Communication 
System (PECS)
Sensibilisation 

Travail en partenariat (entreprises, 
établissements médicaux sociaux, 
professionnels libéraux, Médecins 
Psychiatres, MDPH, Conseils 
généraux…)

Gestion de situations de crises
Gestion et organisation du quotidien 
en habitat partagé
Apprentissage des gestes de la vie 
quotidienne  
Développement de l’autonomie
Travail de socialisation ( art café, 
lieux culturels, concerts,)

Hobbies

● Voyages ● Sport
● Pâtisserie ● Cuisine
● Langues

Formations

Janvier 2024 Juin 2025 : CAP Pâtisserie EISF (75)

2016/2018 : Diplôme universitaire « Autisme et Autres 
troubles du développement (DUATD) Université Toulouse 
Jean-Jaurès

Mai 2014 : Formation TEACCH Pro Aid Autisme (75)

Février 2018 : Formation ABA EDI Formation (75)
Juin 2017 : Formation autisme et stratégies éducatives EDI 
formation (75)

Novembre 2019 : Formation Professionnal Crisis 
management services association niveau 1 (PCMA) (75)

Septembre 2011 Juin 2014 : diplôme d’Etat d’éducateur 
spécialisée (DEES)
INFA Nogent sur marne

1999-
2000

Septembre 2014 à Juin 2018 Educatrice Spécialisée à domicile 
et sur les lieux d’accueil
auprès de jeunes adultes et adultes avec TSA et troubles graves 
du comportement
Ile de France

Septembre 2014- avril 2015 Stage pratique CMP 
Saint Denis (93) 

2005-2011 Intervenante Socio-éducative auprès d’adultes avec 
TSA
Association TED ESPOIR
Hauts de France

1996-
1999

2018
2011
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2002

2018
2010

2009
2005

2025
2024
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