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Pourquoi
cette
association ?

Objectifs

Créer un espace d'échange et d‘action
pour les femmes autistes souhaitant
s'impliquer dans I'évolution de la recon-
naissance et l'accompagnement de toute
personne présentant un Trouble du
Spectre de I'Autisme.

Travailler de maniére constructive avec
les autorités compétentes sur toute me-
sure concernant l'autisme.

Créer un réseau d’entraide pour toute
problématique reliée 3 la condition des
femmes autistes en favorisant la pair
émulation.

Prendre en considération la réalité quoti-
dienne des filles et femmes porteuses de
Troubles du Spectre de I’Autisme, ceci
quelle que soit leur situation personnelle
(femme active exercant ou non une pro-
fession, étudiante, retraitée, mére,
épouse).
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Pour donner de la visibilité
aux femmes autistes

Spécificité féminine

Dans le débat sur I'autisme nous souhai-
tons donner de la visibilité a la condition
des femmes concernées par ce syn-
drome : en effet, il s’exprime chez nous
de maniére un peu différente et, faute de
prise en compte de ces spécificités, nous
avons d'autant moins accés & un diagnos-
tic et, par voie de conséquence, a un ac-
compagnement adapté.

¥ Nous traduisons et diffusons divers
articles anglophones axés sur cette
problématique, en ilen avec I'actualité
sclentifique.

Prévention de toute forme

d‘abus

Nos difficultés a comprendre les sous-
entendus et a décoder les intentions d‘au-
trui nous rendent particuli€rement vulné-
rables et peuvent nous empécher. de repé-
rer a temps des situations potentiellement
dangereuses pour notre intégrité physique
et psychologique.

£ Nous travalllons avec le planning fami-
lial afin de sensiblliser sur les femmes
autistes victimes d’abus sexuels.

*..« Nous souhaitons créer un guide de
prévention des différentes formes
d’abus dont pourraient étre
victimes les femmes autistes.

Actions extérieures

Participation &
["élaboration
du site web autisme
du ministére de la
Santé

Partenariat avec le
Planning Familial de
.m_,.manm

Particlpation & I'élabo-
ration d'un référentiel

autisme en vue de cer- |

tification autisme dans
le travall social
(Plan autisme )

Participation au groupe
de travail de
sensibltisation des

experts
judiciaires sur les
méres autistes
(Plan autisme ..)

Participation &
I'élaboration des
recommandations
adultes
de la Haute Autorité
de Santé

Particlpation au
Comité de suivi-du
3éme plan autisme
et au Comlté natlonal
autisme




