
SMACH Joachim

Professions libérales - Paris

87 rue anatole France  - 93700 - Drancy
Téléphone : 07 49 95 49 95 
Courriel : Contact@psy93.com
Site internet : www.psy93.com

Informations particulières

Profession Accompagnant de personnes avec autisme / Intervenant , Aide
m?dico-psychologique, Educateur sp?cialis?

Zone géographique concernée Seine-Saint-Denis - 93 

Age du public concerné Tous âges

Age du public concerné Accueil et accompagnement de tout public et de tout âges. 

Profil du public accueilli - Troubles du développement et des apprentissages (ex.?: troubles DYS,
difficultés scolaires, troubles neurodéveloppementaux).  

- Troubles du comportement et de la régulation émotionnelle, incluant la
gestion du stress et des émotions.  

- Autisme et autres profils neuro-atypiques, avec des méthodes spécifiques
comme l’ABA et le TEEACH. 
 
- Développement des compétences sociales et communicationnelles, pour
favoriser l’intégration et l’interaction avec l’environnement.  

- Soutien psychologique et accompagnement thérapeutique basé sur la
thérapie cognitivo-comportementale (TCC), pour aider à mieux gérer les
situations du quotidien.  

Chaque accompagnement est personnalisé et tient compte des bilans
établis en psychomotricité, orthophonie et neuropsychologie pour fixer des
objectifs adaptés.

Statut juridique (SARL,
association,...)

Micro entreprise 
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Expérience professionnelle et
connaissance de l'autisme

- 5 ans en association spécialisée TND 
- 4 ans en cabinet libéral 

Type(s) d'intervention proposée(s) Intervention sur la communication (PECS, Makaton,...), Intervention
cognitivo-comportementale (ABA,...), Education structurée (TEACCH,...),
Intervention sensorielle et motrice (ergothérapie, psychomotricité,
intégration sensorielle, snoezelen, approche sensori-motrice de
Bullinger...), Entraînement individuel aux habiletés sociales, Groupe fratrie,
Guidance parentale, Autre accompagnement, Groupe d'habiletés sociales

Autre(s) type(s) d'intervention(s)
(outils, modalités...)

- Activités en extérieur

Les sorties éducatives et sensorielles, les activités motrices et les ateliers
en milieu réel permettent aux patients de développer leur autonomie et
leurs compétences sociales dans un cadre stimulant et concret.

- Groupes de parentalité

Espaces d’échange et de soutien pour les familles, ces groupes aident les
parents à mieux comprendre les défis de leur enfant et à adopter des
stratégies adaptées pour l’accompagner efficacement.

- Séjours thérapeutiques

Immersions encadrées qui favorisent le développement des enfants à
travers des activités éducatives et sociales. Ces séjours renforcent
l'autonomie, la gestion des émotions et l’apprentissage dans un cadre
structuré et sécurisé.

- Consultant 

Consulting pour institutions et associations 
J’interviens en tant que consultant auprès des institutions et associations
souhaitant mettre en place des programmes d’accompagnement
psycho-éducatif.

Réalisation de bilans Oui

Si oui, quel(s) bilan(s) ? A visée diagnostique, Autre

Modalités de réalisation des
bilans (temps, outils utilisés, etc.)

En partenariat avec une neuropsychologue

Groupe/Individuel Groupe, Individuel

Lieu(x) d'intervention Cabinet, Domicile
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Jours d'intervention Lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi et samedi

Travail en réseau Je m’appuie sur un réseau pluridisciplinaire composé de professionnels
complémentaires afin d’offrir un suivi global et adapté aux besoins de
chaque patient. Ce réseau inclut des neuropsychologues, qui évaluent le
fonctionnement cognitif et les troubles neurodéveloppementaux ; des
psychologues spécialisés en TCC, qui accompagnent la gestion des
émotions et la modification des comportements ; des éducateurs
spécialisés, qui favorisent l’intégration sociale et l’autonomie des enfants et
adultes ; ainsi que des psychomotriciens, qui travaillent sur le
développement moteur et la coordination psychocorporelle.  

Ce dispositif est également soutenu par des psychiatres et médecins
généralistes, garantissant une prise en charge médicale adaptée et
cohérente.

Tarifs Séance de thérapie individuelle (1h) : 80 euros 
Séance de thérapie de groupe (2h) : 130 euros
Séance d'accompagnement de travail sur table (1h) : 25 euros 
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