
MIROUF Elodie

Professions libérales - Île-de-France

36 Avenue Lacour - 95210 - SAINT-GRATIEN
Téléphone : 06 82 25 06 67
Courriel : elodiemirouf26@gmail.com
Site internet :  Facebook association En route pour apprendre 

Informations particulières

Profession Educateur sp?cialis?, Consultant, Coach

Zone géographique concernée Paris - 75, Yvelines - 78, Hauts-de-Seine - 92, Seine-Saint-Denis - 93 ,
Val-d'Oise - 95

Age du public concerné 16-20, 20-60

Age du public concerné 16-25 ans

Profil du public accueilli Personne TSA avec DI

Statut juridique (SARL,
association,...)

CESU
AUTO-ENTREPREUNEUR 

Formation initiale Educateur spécialisée 
Formatrice insertion sociale et professionnelle 

Formation(s) complémentaire(s) Formation TEACCH Pro Aid Autisme (75)
Formation ABA EDI Formation (75)
Formation autisme et stratégies éducatives EDI formation (75)
 Formation Professionnal Crisis management services association niveau 1
(PCMA) (75)

Expérience professionnelle et
connaissance de l'autisme

18 ans d’accompagnement
10 ans de formation de professionnels et intervenants auprès
d’adultes avec TSA et DI
Septembre 2024 à ce jour
Superviseure/ formatrice d’équipe mobile (URTSA)
Septembre 2022 à ce jour 
Formatrice insertion professionnelle métiers de la cuisine et pâtisserie 
Octobre 2023-Juin 2025 Job Coach pour adultes avec TSA
Ecole Hôtelière MEDERIC
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Avril 2022-Mai 2024
formatrice pour adultes avec TSA et professionnels en « RIE
Commis de cuisine »
Entreprise Biscornu - Association AFUTE
Septembre 2015 à Juin 2020
Educatrice spécialisée auprès d’adultes avec TSA et DI (centres de
formation, lieux de vie, entreprises…)
Ile de France, Hauts de France
Septembre 2020 à ce jour Cheffe de projet insertion/formatrice
Association « En route pour apprendre »
Saint-Gratien (95)
Aôut 2020- février 2021 Educatrice spécialisée CDEAA Centre de
Diagnostic et d’Evaluation Autisme Adultes
Hôpital de la pitié Salpêtrière
Octobre 2019-Juin 2020 USI DATU Unité Sanitaire
interdepartementale d’Accueil Temporaire d’Urgence pour
Adultes avec TSA et troubles graves du comportement
Educatrice spécialisée
Hôpital de la pitié Salpêtrière (75)
Aôut 2018- Juin 2019 IME Institut Médico Educatif Spécialisé TSA
« SOLFEGE »
Educatrice spécialisée
Boulogne (92)
Compétences
Formation en entreprises, écoles hôtelières
Accompagnement, préparation aux
diplômes de CAP Pâtisserie, CAP cuisine
Accompagnement et formation en
production de cuisine, service en salle
Accompagnement à l’organisation, la
gestion du quotidien
Mise en place de Pairing
Développement d’outils de communication
alternatifs et supports visuels
(Pictogrammes, objets, séquentiels)
Structuration d’espace de travail : sur table,
en entreprise, sportive (natation, vélo,
marche)
Encadrement d’ateliers cuisine-pâtisserie
favorisant l’inclusion en établissement
scolaire, associations, entreprises
Sensibilisation aux TSA en milieu scolaire et
professionnel
Organisation et coordination de séjours
adaptés à visé d’autonomie
Encadrement d’ateliers de conditionnement,
inventaire, préparation de commande en
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entreprise
Formation à l’accueil de personnes avec un
TSA en milieu professionnel
Supervision et évaluation sur les lieux
d’accueil
Evaluation des compétences à travers des
outils standardisés (Vinland, EFI, Comvoor,
TTAP…)
Septembre 2014 à Juin 2018 Educatrice Spécialisée à domicile
et sur les lieux d’accueil
auprès de jeunes adultes et adultes avec TSA et troubles graves
du comportement
Ile de France
2005-2011 Intervenante Socio-éducative auprès d’adultes avec
TSA
Hauts de France
Formations

Janvier 2024 Juin 2025 : CAP Pâtisserie EISF (75)

Création, développement adaptation
d’outils
Evaluations cliniques
Encadrement et animation de
groupes d’habilités sociales
Animation de formations et webinair
Gestion de troubles sévères du
comportement
Maitrise des méthodes de bonnes
pratiques recommandées par la
Haute autorité de Santé (HAS)
Analyse du comportement appliquée
(ABA)
Traitement and education of Autistic
and related communication
handicaped Children (TEACCH)
Picture Exchange Communication
System (PECS)
Sensibilisation
Travail en partenariat (entreprises,
établissements médicaux sociaux,
professionnels libéraux, Médecins
Psychiatres, MDPH, Conseils
généraux…)
Gestion de situations de crises
Gestion et organisation du quotidien
en habitat partagé
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Apprentissage des gestes de la vie
quotidienne
Développement de l’autonomie
Travail de socialisation ( art café,
lieux culturels, concerts,)

Type(s) d'intervention proposée(s) Intervention cognitivo-comportementale (ABA,...), Education structurée
(TEACCH,...), Entraînement individuel aux habiletés sociales, Guidance
parentale, Autre accompagnement, Groupe d'habiletés sociales

Autre(s) type(s) d'intervention(s)
(outils, modalités...)

Accompagnement de personnes « vieillissantes », jeunes adultes, adultes
Organisation de séjours à l'étranger (croisières)
Accompagnement et coaching aux soins médicaux
Mise en place de Pairing
Développement d'outils de communication alternatifs et supports visuels
(Pictogrammes, objets, séquentiels)
Structuration d'espace de travail : sur table, en entreprise, sportive
(natation, vélo, marche)
Réalisation d'ateliers pâtisserie en établissement scolaire (collège), au sein
d'associations.
Sensibilisation aux TSA en milieu professionnel, scolaire, lieux de vie 
Organisation et coordination de séjours adaptés à visé d'autonomie
« Association SI J'OSAIS » l'habitat partagé et le co-living
Mise en place d'ateliers en milieu professionnel en co-working
Formation à l'accueil de personnes avec un TSA en milieu professionnel et
non professionnel
Supervision et évaluation sur les lieux d'accueil
Evaluation des compétences à travers des outils standardisés (Vinland,
EFI, Comvoor, TTAP...)

Réalisation de bilans Oui

Si oui, quel(s) bilan(s) ? Evaluation fonctionnelle, Elaboration de PEI

Modalités de réalisation des
bilans (temps, outils utilisés, etc.)

Lieux de vie, établissements d'accueil de jour autres...

Groupe/Individuel Groupe, Individuel

Supervision des professionnels, aidants familiaux...

Lieu(x) d'intervention Domicile, Autre(s) lieu(x) d'intervention

Préciser les autres lieux
d'intervention

Lieux de vie, établissements 
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Jours d'intervention Lundi, Mardi, Mercredi, jeudi, vendredi 

Travail en réseau oui

Tarifs Sur devis 

Document téléchargeable 1 cv-mirouf-elodie.pdf

Centre de Ressources Autisme Ile-de-France
6 cour Saint-Eloi 75012 Paris

Tel : 01 49 28 54 20 - Fax : 01 49 28 54 21

Page 5/5


