
RUFF Léa

Professions libérales - Yvelines

6 Avenue du Générale de Gaulle - 78290 - CROISSY SUR SEINE
Téléphone : 06 48 61 16 47
Courriel : lea.ruff@hotmail.fr

Informations particulières

Profession Psychomotricien

Zone géographique concernée Ile-de-France

Age du public concerné 3-6, 6-12, 12-16

Age du public concerné L'activité Gymnastique adaptée accueille des enfants de 3 à 14 ans
environ.

Profil du public accueilli Les enfants bénéficiant de l'activité présentent un handicap mental ou
psychique. 
Un cours d'essai ou entretien sera réalisé en amont d'une inscription
définitive afin de définir si tout est bien adapté pour le jeune accueilli.

Statut juridique (SARL,
association,...)

Section interne à l'association de la Jeunesse de Croissy, association
sportive de 1901 agregée.

Formation initiale Psychomotricienne (DE) et professeur de Gymnastique (BE)

Expérience professionnelle et
connaissance de l'autisme

En tant que psychomotricienne : 
4 ans en IEM, auprès d'enfants IMC
6 ans en IME auprès d'enfants présentant retard mental et psychique (6-22
ans)
En tant que professeur de Gymnastique :
15 ans d'entrainement de jeunes filles en compétitions 
Depuis 2017 création et responsable de la section gymnastique adaptée

Type(s) d'intervention proposée(s) Autre accompagnement

Autre(s) type(s) d'intervention(s)
(outils, modalités...)

Accompagnement par le sport dans un milieu non thérapeutique et à visée
non rééducationnelle.
Sport loisirs pour un enfant porteur de handicap. 
Objectif : être dans un groupe, se dépasser, développer sa motricité....
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Actions complémentaires : gestion émotionnelle, habilité sociale avec ses
pairs, travail en mouvement.

Réalisation de bilans Non

Groupe/Individuel Groupe

Lieu(x) d'intervention Autre(s) lieu(x) d'intervention

Préciser les autres lieux
d'intervention

Stade Omnisport de Croissy sur Seine

Jours d'intervention Mercredi et Samedi matin

Travail en réseau En réseau avec Bulle d'Air, FFSA (Fédération Française de Sport Adapté),
Lions Club, Mairies, association sportives...

Tarifs Inscription annuelle : 300€

Information(s) complémentaire(s) Possibilité de payer en plusieurs réglements, ou passer par des bons CAF.
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